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INTEGRAZIONE DEL REGOLAMENTO DI ISTITUTO 
OGGETTO: MISURE  ORGANIZZATIVE  PER  LA  RICREAZIONE  E  LE  USCITE 
AGGIUNTIVE DALLE AULE SCUOLA PRIMARIA

Delibera n. 33 del Collegio dei docenti febbraio 2026
Delibera n. 30 del Commissario Straordinario febbraio 2026

Le misure organizzative per la ricreazione e le uscite dalle aule sono parte integrante del piano di 
sicurezza scolastica e del dovere di vigilanza, finalizzate a garantire l'incolumità degli studenti (art. 
2047-2048 Codice Civile). 

Il presente Regolamento di Istituto regolamenta e disciplina la sorveglianza da parte di docenti e 
collaboratori scolastici al fine di garantire il regolare svolgimento delle attività didattiche e il 
corretto utilizzo degli spazi comuni, l’accesso ai servizi igienici da parte degli alunni della Scuola 
Primaria.

Si dispone quanto segue:

1. Gli alunni sono tenuti a usufruire dei servizi igienici preferibilmente durante l’orario di 
ricreazione, evitando la prima ora e l’ora successiva alla ricreazione.

2. Durante le ore di lezione, l’accesso ai servizi igienici è consentito previa autorizzazione del 
docente in servizio, che valuta situazioni di emergenza 

3. È autorizzata l’uscita di un solo alunno per volta.
4. L’uscita dell’alunno verrà annotata su apposito registro dal docente che autorizza l’uscita.
5. Gli alunni sono tenuti a mantenere un comportamento corretto e responsabile, nel rispetto 

delle norme igieniche e della cura degli ambienti scolastici.
6. Eventuali esigenze particolari, debitamente documentate, saranno valutate dal Dirigente 

Scolastico e dal team docente in collaborazione con la famiglia.
7. Non è consentito sostare nei servizi igienici oltre il tempo strettamente necessario.
8. Gli alunni, in uscita dall’aula per qualsiasi ragione, devono essere affidati al collaboratore 

scolastico, che vigila sui locali dei servizi igienici e comuni del plesso e si accerta che 
tornino in classe in sicurezza. In assenza del collaboratore scolastico, il personale docente in 
servizio nella classe garantirà l’incolumità del bambino fuori dall’aula.

Primaria di Carsoli

ORARIO DELLA RICREAZIONE DELLE CLASSI CHE SVOLGONO TEMPO 
ANTIMERIDIANO

- Gli alunni delle classi 1^ - 2^ - 3^ svolgono una sola ricreazione dalle ore 10:00 alle ore 
10:10; cinque minuti prima del suono della campanella i bambini sono autorizzati a 
consumare il pasto.
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- Gli alunni delle classi 4^ e 5^ svolgono due ricreazioni dalle ore 10:00 alle ore 10:10 e dalle 
ore 12:00 alle ore 12:10; cinque minuti prima del suono della campanella i bambini sono 
autorizzati a consumare il pasto.

USCITE AGGIUNTIVE ALLA RICREAZIONE
Tre uscite (oltre le ricreazioni): se ne prevede una in più per alunni con BES e/o che usufruiscono 
del servizio scuolabus. Le uscite saranno annotate su apposito registro dal docente e il bambino sarà 
esplicitamente affidato al collaboratore scolastico.

ORARIO DELLA RICREAZIONE DELLE CLASSI CHE SVOLGONO TEMPO PIENO

- Gli alunni delle classi interessate svolgono una sola ricreazione dalle ore 10:00 alle ore 

10:10, cinque minuti prima del suono della campanella i bambini sono autorizzati a 
consumare il pasto.

USCITE AGGIUNTIVE ALLA RICREAZIONE:
Tre uscite al mattino e una al pomeriggio dopo il servizio mensa (oltre la ricreazione); se ne prevede 
una in più per alunni con BES e/o che usufruiscono del servizio scuolabus. Le uscite saranno 
annotate su apposito registro dal docente e il bambino sarà esplicitamente affidato al collaboratore 
scolastico.

Primaria di Oricola

ORARIO DELLA RICREAZIONE: dalle ore 10.20 alle ore 10:30 .Cinque minuti prima del suono 
della campanella i bambini sono autorizzati a consumare il pasto.
USCITE AGGIUNTIVE ALLA RICREAZIONE:
Nei giorni lunedì, mercoledì e venerdì: tre uscite al mattino oltre la ricreazione se ne prevede una in 
più per alunni con BES e/o che usufruiscono del servizio scuolabus; nei giorni di martedì e giovedì: 
quattro uscite, oltre la ricreazione, se ne prevede una in più per alunni con BES e/o che 
usufruiscono del servizio scuolabus. Le uscite saranno annotate su apposito registro dal docente e il 
bambino sarà esplicitamente affidato al collaboratore scolastico.

Primaria di Pereto

ORARIO DELLA RICREAZIONE: dalle ore 10:25 alle ore 10:35. Cinque minuti prima del suono 
della campanella i bambini sono autorizzati a consumare il pasto. 
USCITE AGGIUNTIVE ALLA RICREAZIONE. ei giorni lunedì, mercoledì e venerdì: tre uscite al 
mattino oltre la ricreazione se ne prevede una in più per alunni con BES e/o che usufruiscono del 
servizio scuolabus; nei giorni di martedì e giovedì: quattro uscite, oltre la ricreazione, se ne prevede 
una in più per alunni con BES e/o che usufruiscono del servizio scuolabus. Le uscite saranno 
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annotate su apposito registro dal docente e il bambino sarà esplicitamente affidato al collaboratore 
scolastico.

Primaria di Rocca di Botte

ORARIO DELLA RICREAZIONE: dalle ore 10:20 alle ore 10:30. Cinque minuti prima del suono 
della campanella i bambini sono autorizzati a consumare il pasto. 
USCITE AGGIUNTIVE ALLA RICREAZIONE. ei giorni martedì, giovedì e venerdì: tre uscite al 
mattino oltre la ricreazione se ne prevede una in più per alunni con BES e/o che usufruiscono del 
servizio scuolabus; nei giorni di lunedì e mercoledì: quattro uscite, oltre la ricreazione, se ne 
prevede una in più per alunni con BES e/o che usufruiscono del servizio scuolabus. Le uscite 
saranno annotate su apposito registro dal docente e il bambino sarà esplicitamente affidato al 
collaboratore scolastico.
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