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Alle docenti e ai docenti 
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delle alunne e degli alunni 

Scuola Secondaria di I Grado 

p.c. al D.S.G.A. 

I. O. Carsoli  

 

CIRCOLARE N. 242 

Oggetto: Organizzazione oraria de “La Settimana dello Sport” 

 

Si comunica alle SS.LL. che dal 4 al 7 maggio 2026 si svolgerà "La Settimana dello Sport", 

prevista dal Piano dell'Offerta Formativa del nostro Istituto. 

"La Settimana dello Sport" è un progetto di promozione sportiva in ambito locale, che sancisce il 

legame tra le scienze motorie e sportive e le realtà del territorio di Carsoli. 

In tale visione, il Centro Sportivo "Le Sequoie" promuove diverse discipline sportive quali il tennis, 

il padel, la pallavolo e il tiro con l’arco. 

Le attività coinvolgeranno cinque classi al giorno, secondo il calendario riportato di seguito; le 

classi che resteranno in sede svolgeranno attività specifiche concordate con i rispettivi docenti. 

Gli alunni e le alunne partecipanti saranno impegnati nella didattica, nella pratica e 

nell'apprendimento dei vari sport menzionati, all'interno del Centro Sportivo, secondo un preciso 

calendario giornaliero. 

Le attività si terranno dalle ore 9:00 alle ore 12:50, con una rotazione delle classi nei vari campi di 

gioco, come di seguito indicato: 

 

                                                               

 

ORARIO SETTIMANA DELLO SPORT - 4 MAGGIO 2026 

   Tennis Padel Tiro con 
l’arco 

Pallavolo 

9:00-9:50 3B 3C 2C 2A - 2B 

9:50-10:05 RICREAZIONE 

10:05-10:55 3C 2A 3B 2B – 2C 

10:55-11:45 2B 3B 3C 2A – 2C 

11:45-12:00 RICREAZIONE 

12:00-12:50 2C 2B 2A 3B – 3C 
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Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Raffaella Fonte 

(Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice 

dell’Amministrazione digitale e norme  

ad esso connesse) 

 

 

 

 

 

 

Gli orari di entrata e uscita da scuola resteranno invariati. Alle ore 8:20, i docenti accompagneranno 

le classi presso il Centro Sportivo “Le Sequoie” e vigileranno sulle alunne e sugli alunni secondo 

l’orario di servizio che verrà comunicato con una successiva circolare. Alle ore 13:00, le classi 

ripartiranno dal Centro per rientrare a scuola, ognuno nella propria aula e sotto la vigilanza del 

docente assegnato. 

Gli spostamenti, di andata e ritorno tra la scuola e il Centro Sportivo, avverranno a piedi. 

I partecipanti dovranno indossare un abbigliamento sportivo e portare con sé uno zainetto 

contenente un’adeguata quantità di acqua, merenda, cappellino parasole ed eventuale cambio.  

Si raccomanda a tal riguardo un abbigliamento consono all’ambiente scolastico. Eventuali tenute 

sportive potranno essere indossate negli spogliatoi messi a disposizione dal Centro Sportivo, nei 

quali alunne e alunni potranno cambiarsi all’arrivo e prima del rientro a scuola. 

All’interno della struttura le alunne e gli alunni saranno tenuti al rispetto delle medesime regole 

vigenti all’interno dell’Istituto scolastico. Eventuali comportamenti scorretti saranno sanzionati 

secondo quanto previsto dal Regolamento d’Istituto. 

Parteciperanno alle attività sportive esclusivamente le alunne e gli alunni muniti di regolare 

autorizzazione, da riconsegnare entro e non oltre lunedì 20 aprile 2026.  

Il costo dell’attività in oggetto è di  € 20,00, da versare unicamente tramite PagoPa con avviso 

che verrà inviato tramite e-mail. La quota non sarà rimborsabile in caso di eventuale rinuncia e/o 

assenza. 

 

 

ORARIO SETTIMANA DELLO SPORT - 6 MAGGIO 2026 

 Tennis Padel Tiro con 
l’arco 

Pallavolo 

9:00-9:50 2A 2C 2B 3B – 3C 

9:50-10:05 RICREAZIONE 

10:05-10:55 3B 3C 2C 2A – 2B 

10:55-11:45 3C 2A 3B 2B – 2C 

11:45-12:00 RICREAZIONE 

12:00-12:50 2B 3B 3C 2A – 2C 
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